
日 曜 全館 メイン競技場 道場1 道場2 道場3

1日 水 10～17

2日 木 休館日

3日 金 8：30～15

4日 土 8：30～19 8：30～19 8：30～19 8：30～19

5日 日 8:30～17 17～19 17～19 17～19

6日 月 8:30～21 8:30～21 8:30～21 8:30～21

7日 火 8:30～21 8:30～21 8:30～21 8:30～21

8日 水 8:30～21 8:30～13 8:30～20 8:30～20

9日 木 休館日（大会あり） 8:30～21

10日 金 8:30～21

11日 土 8:30～21 8：30～19 8：30～19 16～19

12日 日 8：30～19 9～19 9～19 16～19

13日 月 8：30～13

14日 火 9～12・17～21

15日 水 8：30～18

16日 木 休館日

17日 金 12～21 14～21 14～21 14～21

18日 土 8：30～17 8：30～19 8：30～19 8：30～19

19日 日 13～21 8：30～21 8：30～21 13～21

20日 月 8:30～21 8：30～17 8：30～17 8:30～21

21日 火 8：30～21 8：30～21

22日 水 8：30～21 13～21 13～21 8：30～21

23日 木 休館日

24日 金 8：30～19 8：30～19 8：30～19 8：30～19

25日 土 8：30～16 8：30～19 8：30～19 8：30～19

26日 日 8：30～17 17～19 17～19 17～19

27日 月

28日 火 8：30～17

29日 水 8:30～21

30日 木 休館日

31日 金 8：30～19

7月
【施設名】 令和8年度

7月ご利用分抽選会へ参加をご予定の皆様へ
7月は大会の開催日が多く、空きが少ない状況となっております。詳しくは窓口までお
問合せください。※5/13現在の大会利用予定です。


