
クラサス武道スポーツセンター5月トレーニングルーム予定表

日 月 火 水 木 金 土

１ 〇 ２ 〇

３ 〇 ４ ○ ５ ○ ６※
みんなのスポーツ
デー無料開放

8:30～16:00

７ ×
休館日

８ 〇 ９ ○

１０〇
Jリーグ

１１〇 １２○ １３○ １４×
休館日

１５○ １６○

１７○
Jリーグ

１８〇 １９○ ２０※
17時より営業
開始

２１×
休館日

２２〇 ２３〇

２４〇 ２５〇 ２６○ ２７○ ２８×
休館日

２９〇 ３０〇

３１〇

＜駐車場について＞
大型イベント開催日は駐車場が混雑します。
時間に余裕をもっておこしください。
特に土日祝は大会開催で駐車場の混雑が予想されます。
5/10（日）Jリーグ開催日
5/17（日）Jリーグ開催日

駐車場の混雑状況は、
大分スポーツ公園パーキングナビアプリでご確認いただけます。
詳しくは大分県のホームページをご覧ください。

2026.4.20更新作業

＜全館貸切日について＞
5/20（水）17時まで全館貸切。トレーニングルームは17時より
営業を開始します。

＜みんなのスポーツデー無料開放について＞
5/6（振休）はみんなのスポーツデー無料開放イベント日
トレーニングルームは8時30分～16時までの営業となります。


